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Saglikta 127 yil

Lilly’nin 1876 yilinda kurulmasindan bu yana, bilim alanina yenilikler sunmak ana

hedefimiz olmustur. Arastirma ve gelistirme calismalarina yaptigimiz yatirimlar ve

calisanlarimizin yetenekleri sayesinde, sirketimiz medikal gelismelere yasamsal
onem taslyan katkilarda bulunmustur:

1920'ler;
itk insiilin Griiniiniin piyasaya cikmasi ile diabet hastalarinin tedavisinde devrim
yaratildi.

1950'ler;
Agizdan alinan, uzun siire etkili penisilin trinleri gelistirildi; dnemli bir antibiyotik
sinifi olan makrolidlerin ilki olan eritromisin bulundu; cocuk felci asisi gelistirildi

ve yaygin klinik calismalarda kullanim icin Gretildi.

1960'lar;
Sefaklorun da dahil oldugu, diger 6nemli bir antibiyotik sinifi olan sephalosporinlerin
itk molekld gelistirildi.

1980'ler;
Rekombinant DNAteknolojisi kullanilarak dretilen ilk saglik Uriind olan insan insulini

ve yeni bir antidepresan sinifinin itk Griinl piyasaya cikarildi.

1990'lar;
Firmanin arastirma agi ve ortak calismalarin sonucunda kansere karsi bir bilesen,
sizofreni tedavisinde su anda diinyanin en cok tercih edilen iriini olan bir molekiil,
hizli etkili instilin, osteoporozun 6nlenmesi ve tedavisinde yeni bir sinifin ilk temsilcisi,
yeni bir oral antidiyabetik ajan tip diinyasinin hizmetine sunuldu.

2000'ler,
Diinya'da her yil ylizbinlerce insanin 6limiine neden olan sepsise karsi kullanilacak
itk molekdil gelistirildi.
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YAZARLAR ICIN YAYIN KURALLARI

SSK ISTANBUL HASTANESI TIP DERGISI g
ayda bir olmak uzere yilda dort kez yayinlanir. Dort
sayida bir cilt tamamlanir.

Dergiye gonderilen yaziyr1 yayinlayip yayinlama-
maya dergi yaymn kurulu yetkilidir. Yayin i¢in sunulan
yaz1 kabul edildigi anda her tiirli yayin hakk: derginin
olur. Yazilarin daha once baska bir yerde yayinlan-
mamig olmasi gerekmektedir. Daha once bir kongrede
teblig edilmis olan caligmalar bu durumun dipnot
olarak belirtilmesi kosulu ile kabul edilebilir.

Dergide arastirmalar, arastirmalarin sonuclarin:
kapsayan derlemeler, olgu sunumlar ve ¢eviri yazilar
yer alir. Derginin yayin dili Tirkce ve Ingilizce'dir.
Dergiye gonderilen yazilar ti¢ nithsa olarak yollanma-
Iidir. Gonderilen her yazinin bir kopyasinin yazarlarca
saklanmasi onerilir. Ceviri yazinin gonderilmesi duru-
munda asil yazinin bir fotokopisi de gonderilmelidir.

Yazilar diz beyaz kagida, 2 aralikli ve kagidin her
iki tarafinda 3 cm bosluk birakilarak daktilo veya bil-
gisayarla yazilmalidir. Yazilar en ¢ok 10 daktilo sayfasi
olabilir. Yazinin i¢inde vurgulanmak istenen cum-
lelerin alt1 ¢izilmelidir. Yazilar su bélumlerden olugsma-
hdir; 6n sayfa, 6zetler (Tirkce-Ingilizce), anahtar
sozcukler, giris, gerec ve yontem, bulgular, tartisma (ve
sonug), kaynaklar, tablolar, sekiller ve alt yazilari. On
sayfada yazinmin baghgi, yazarlarin ad ve soyadlan,
akademik unvanlari, ¢aligtikalar1 kurumlar, yazisma-
nin yapilacagi yazarin ad-soyad: ve telefon numarasi
ile kurumu, ayrica kongrede teblig edilmisse yeri ve
tarihi yazilacaktir.

Ozetler; Tiirkce ve Ingilizce (bashiklar ile birlikte)
olarak en fazla 200’er kelimelik olmalhidir. Yaz ile ilgili
en onemli sonuglar1 ve bu sonuclarin degerini icerme-
lidir. Sonuna ayni dilden en fazla 6 adet anahtar
kelime yazilmalidir. Ozetlerde kisaltmalar mimkiinse
kullanilmamali, kullanilmasinin gerekli oldugu
durumlarda ilk kullanmildiklar1 yerde ve agiklamali
olarak yazilmalidirlar.

Kaynaklar yazida gec¢is sirasina gore parantez iginde
yazilmahdir. Kaynak yazisinda biitiin yazarlar goster-
ilmeli, 3’ten fazla ise “ve arkadaslar” ifadesi
kullanilmahdir. Kisisel gorisler ve yayinlanmamaisg bul-
gular kaynak olarak kullanilamaz. Mimkun oldugu
kadar yerli  kaynaklardan  yararlanilmalidir.
Kaynaklar orneklerde oldugu gibi yazilmalidir:

Dergi i¢in ornek: You CH, Lee KY, Chey RY,
Menguy R. Electrogastropgraphic study of patients
with unexplained nausea, bloting and vomiting.
Gastroenterology 1980; 79:311-4.

Kitap i¢in 6rnek: Colson JH, Armour WJ. Sports
injuries and their treatment. 2nd rev ed. London: S
Paul, 1986.

Kitaptan bir bolim: Weinstein L, Swartz MN.
Pathologic properties of invading microorganisms. In:
Sodeman WA, editors. Pathologic physiology:mecha-
nisms of disease. Philadelphia: Saunders, 1974;457-72.

Ornekler disinda kullanilacak kaynaklar igin
“Vencouer” stili yayin kurallar gecerlidir.

Tium c¢izim, fotograf ve grafikler sekil olarak kabul
edilmeli ve metin igerisinde gecis sirasina gore numa-
ralandirilmalidir. Tablodaki tum kisaltmalar tablo-
dadipnot olarak agiklanmalidir. Tablolarin her biri ayn
kagida, baghklar: ile yazilmali ve metin i¢inde gecis
sirasina gore numaralandirilmalidir. Sekiller iyi kalit-
ede ve mat kagida c¢izilmis veya cekilmis olmali ve
biytklik 12x18 c¢cm’y1 gegmemelidir. Renkli sekiller
kabul edilir. Sekillerin herbirinin arkasina numarasi,
ust tarafina (okla) ilk yazarin adi ve kisaca makalenin
basligi kursun kalemle yazilmalidir. Cizim ve grafik-
lerin orjinalleri de muhakkak gonderilmeli, sekil
aciklamalari ayr1 bir kagida ve iki aralik olarak
yazilmalidir.

Metin i¢inde gecen ilaglarin ticari adlar yerine je-
nerik adlar (Tirkge) okundugu bigimiyle verilmelidir.
Dozlar belirtilirken mg ve g kisaltmalarinin ardina bir
ek gelecekse, bu ek nokta konulmaksizin ustten kesme
isaretiyle ayrilmahdir (6rn. mg’'dan, g'lik).

Olgu sunumlar1 orjinal, katki saglayici ve egitici
olmalidir. Yazar sayisi en ¢ok 5, metin en fazia 1000 ke-
lime, ozet en fazla 100 kelime olmalidir.

Editore dergide yayinlanan her yazi icin mektup
yazilabilir ve yazarlarca cevaplandirilmasi istenebilir.
Dergiye gonderilen yazilar yayinlansin, yayinlanmasin
geri verilmez. Gerektiginde yaz1 duzeltme i¢in yazar-
larina geri gonderilir. Bu yazilar 3 gun i¢inde dergiye
iade edilmelidir.

Yazilarda ileri siirilen ve savunulan dusiincelerden
yazarlar sorumludur.
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~ EDITORDEN

Degerli Meslektaslarim,

Bu sayiyr cikarabilmek icin uzun zaman beklememizin
nedeni finansman sorunudur. Dergimiz gibi gelir kaynagi
olmayan ve sadece meslektaslarina kaliteli bir tip dergisi sunma
amact giiden dergilerin sponsor destegi ile ayakta kalmaktan
baska segenekleri bulunmamaktadir.

Dergimizin bu ve bundan sonraki ii¢ sayisinin basumi i¢in

destek verecegini taahhiit eden Lilly firmasina dergi yonetimimiz

olarak tesekkiir ederiz.

Bu sayimizda ilging calismalar yer aliyor Klinik calisma
agirlikly yazilarin iginde 1000 olguluk fakoemiilsifikasyon
sonuglar,, obez kadinlarin diyet tedavisinde kullanilan liflz
iriiniin kan lipid ve mineral diizeylerine etkisi, lenf bezi
tiiberkiilozu, tip 2 diyabetik nefropatili hastalarda ACE
inhibitorii ve kalsiyum antagonisti kombinasyonunun proteiniiri
iizerine etkileri gibi ilgi cekici ¢calismalar bulacaksiniz.

Saygilarimla.

Uz. Dr. Ciineyt MUDERRISOGLU
Editor
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